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(57) Abstract: The invention relates to a tie (1) for a ballasted track for railways. Said tie comprises a cross-part (4) running along a 
tie longitudinal axis (6) and two longitudinal beams (5) spaced apart by the cross-part (4). Every longitudinal beam (5), on its upper 
side, has a bearing (9) for receiving a rail element (10) extending above the longitudinal beam (5). Every longitudinal beam (5) has 
one or more receiving elements (26) for one rail fastening element (28) each for retaining a rail element (10) on the longitudinal 
beam (5). At least one of the receiving elements (26) on at least one of the two longitudinal beams (5) is disposed off-set at an angle 
to the tie longitudinal axis (6). The invention also relates to a tie (1) of the aforementioned kind which, at the ends of the longitudinal 
l/^ beams (5), is stepped or recessed, thereby making it possible to fastening in these areas connecting elements (56) for fastening two 
rail elements (10) whose faces rest against each other. 
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(57) Zusammcnlassung: Die Erfindung bezieht sich auf eine Schwelle (1) fiir einen Schotteroberbau bei Eisenbahnen, die einen 
entlang einer Schwellen-Langsachse (6) verlaufenden Querteil (4) und zwei iiber den Querteil (4) voneinander distanzierte Langs- 
trager (5) aufweist, wobei jeder Liingstrager (5) an einer Obcrseite ein Auflager (9) zur Aufnahme eines oberhalb des Langstragers 
(5) verlaufenden Schienenelementes (10) aufweist. Jeder Langstriiger (5) weist ein oder mehrere Aufnahmeeinrichtungen (26) fur 
je ein Schienen-Befestigungselement (28) zur Halterung eines Schienenelements (10) am Liingstrager (5) auf und es ist an zumin- 
dest einem der beiden Liingstrager (5) zumindest eine der Aufnahmeeinrichtungen (26) quer zur Schwellen-Langsachse (6) versetzt 
angeordnet. Des weiteren betrifft die Erfindung eine Schwelle (1) der genannten Art, die an den Enden der Langstrager (5) abge- 
stuft oder vertieft ist, um in diesen Bereichen Verbindungselemente (56) zur Befestigung von zwei stirnseitig aneinander liegenden 
Schienenelementen (10) anbringen zu konnen. 
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